
 

 

30e STAGE DE JUDO 
À 

CHÂTEAU-D’OEX 
DU 23 au 25 OCTOBRE 2026 

Deux programmes distincts : 

Groupe « ENFANTS » : 2012 à 2016 

Groupe « COMPETITION » : dès 2011 et plus 

Avec : 

François Chavanne, 7ème dan 

Expert J+S et professeur diplômé de la FSJ 

Tatsuto Shima, 4ème dan 

3ème aux championnats du Japon Juniors 
 

Mike Chavanne, 4ème dan 

5ème aux championnats du Monde Juniors 

Lionel Schwander, 2ème dan 

Champion d’Europe universitaire et 3x champion de Suisse 

Pour plus d’informations : 

www.stagechateaudoex.ch 

 


